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TALLER PARA PADRES DE FAMILIA

Sábado 18 de abril de 2026 



PROPÓSITO DEL TALLER

Crear un espacio de aprendizaje que nos 

permita a los padres de familia conocer, 

aprender y aplicar los temas más 

importantes en el sano desarrollo de 

nuestros hijos, su alimentación, 

emociones y educación.



AGENDA DEL TALLER

Recepción de niños en la Guardería. LA CASITA CON ALMA.8:00

La Base emocional de la Crianza: Educar Empieza en Nosotros.

Dra. Estefanía Gil. 
9:00

Cofee Break.10:15

Taller. 

Educar con Alma. La Felicidad también se aprende en casa.

Anggy Corchuelo

10:45

Espacio para el almuerzo.12:00

Comprende que el comportamiento del niño nace del desarrollo cerebral y del ambiente emocional, 

y que la crianza positiva no es permisividad, sino acompañamiento con límites.



Experiencia de activación. Volviendo a la Niñez.13:30

Taller. Formas de aprender - Formas de vivir el mundo. recorrido por la pedagogía 

y la didáctica no tradicional.

Ana maría Naranjo

14:00

Cofee Break.15:30

El Cuerpo También Siente: Regulación Emocional Desde la Infancia

Dra. Estefanía Gil.
16:00

Cierre del evento. 17:00

AGENDA DEL TALLER

Aprende cómo el cuerpo del niño influye directamente en su conducta y emociones, y qué hábitos 

puedes modificar para crear niños más regulados.

Cómo aprendes es cómo caminas por el mundo. Un viaje vivencial por pedagogías y didácticas no tradicionales 

(Waldorf, Montessori y otros enfoques activos). Un espacio para padres de primera infancia que quieren 

comprender cómo las formas de aprender de sus hijos moldean su manera de sentir, pensar y habitar el mundo.



TALLERISTAS



Dra. Estefanía Gil.

• Médica y pediatra de la Universidad CES.

• Experta en nutrición infantil. Instituto Cien Nutritión.

• Asesora en lactancia materna. Instituto Crianza afectiva.

• Asesora en sueño infantil. Universidad Global de Florida.

• Diplomado en medicina bioreguladora de sistemas 

Universidad Javeriana.

• Mamá de Constantino y aprendiz constante, apasionada 

por la crianza con apego y creyente del amor como pilar 

para la construcción de cerebros sanos.



Ana María Naranjo

• Mamá de Mariana, ciudadana activa y apasionada por la educación. 

• Economista con maestría en economía aplicada, estudiante de Maestría en educación, 

especialista en sostenibilidad,  pedagogía educación Waldorf con más de 15 años de 

experiencia liderando estrategias de sostenibilidad, gestión de riesgos ASG, derechos humanos 

y cumplimiento normativo. Actualmente se desempeña como consultora independiente en 

sostenibilidad y es miembro de la Junta Directiva de Indeleble Social. 

• Ha liderado procesos de actualización de marcos éticos y de buen gobierno corporativo en 

grandes grupos empresariales de Latinoamérica, articulando estándares internacionales y 

promoviendo culturas organizacionales éticas y responsables. 

• Conferencista y docente en temas de sostenibilidad, educación y gestión de grupos de interés, 

es referente en debida diligencia y construcción de modelos integrados de gestión ética y 

social. Es socia fundadora de Circle Toy emprendimiento de juguetes para el desarrollo infantil.



Anggy Corchuelo

• Cuenta con más de 15 años de experiencia en temas de felicidad y bienestar.

• Presidenta de Contento BPS donde lidera un proceso pionero de transformación cultural centrado 

en el ser humano, la felicidad y los sueños como motor de desempeño y crecimiento. 

• Fundadora de la plataforma ALMA y del modelo de gestión de personas.

• Co-fundadora de Cultness, creadora del podcast y los libros: "Un viaje de felicidad", "Escuela de 

Titanes" y "Mi libro sagrado de felicidad.

• Magíster en Mercadeo de la Universidad EAFIT

• Ingeniera Administradora de la Universidad EIA. 

• Happiness Trainer del Happiness Studies Academy, 

• Certificada en:

• Psicología Positiva del Wholebeing Institute

• Servicio, liderazgo y engagement en el Disney Institute.

• Conferencista y tallerista de eventos internacionales y nacionales como el World Happiness 

Fest, TEDx Medellín Mujeres, COLCOB y Ciclo de Riesgo.

• Mamá de Guadalupe y Benjamín y fan enamorada de las peliculas de Disney.



GUARDERÍA
LA CASITA CON ALMA



Es un espacio pensado para aquellos padres y madres de familia, que 

deban o deseen traer a sus hijos al evento.

Liderado por profesoras profesionales en la PEDAGOGÍA WALDORF, cuyo 

enfoque es el desarrollo integral de los niños, a través del juego, la 

imitación, las artes y el uso de materiales propios de la PEDAGOGÍA 

WALDORF.

Costo por niño: $100.000 + IVA.

Jornada: 8:00 am a 5:00 pm.

Incluye:  Uso de los espacios, profesoras Waldorf, 

  materiales de trabajo.

No incluye: Alimentación.

LA CASITA CON ALMA



TALLER PARA PADRES DE FAMILIA

CURSO VIRTUAL

EDUCANDO CON ALMA



CURSO VIRTUAL EDUCANDO CON ALMA

• El evento será grabado por un equipo de producción audiovisual.

• Cada uno de los talleres, quedará debidamente editado y listo para la venta 

como un solo curso con los 4 temas.

• El curso quedará para la venta en la plataforma educativa ACADEMIA 

LATERAL.



TALLER PARA PADRES DE FAMILIA

ESTRUCTURA 

DEL EVENTO



Auditorio.

Capacidad para 

150 personas.

2 pantallas.

Sonido.

Aire.

Cancha de fútbol.

Espacio para actividades y experiencias.

Hall para muestra 

comercial.

Salón Feliz.

Guardería con 

Alma
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